
2018年1月20日（土）10：00～16：00

場所：神戸国際会館 701セミナー室 参加費：5000円

「せん妄」は様々な医療領域で、様々な人々に発症する、実態の捉えにくい精神症状で
あり、多くの医療者がせん妄の予防と症状改善に心を悩ませている。このセミナーでは、
３つの領域から「せん妄」について考察し、せん妄ケアの方向性を考えていく。

臨床看護研究支援セミナー

小野博史（兵庫県立大学看護学部助教）

竹原歩 （兵庫県立大学看護学部助教 精神看護専門看護師）

中筋美子（兵庫県立大学看護学部助教 老人看護専門看護師）

講師：

兵庫県立大学看護学部 臨床看護研究支援センター
Tel/Fax 078-925-9416 kango-kenkyu@cnas.u-hyogo.ac.jp

プログラムの概要（予定）

バーコードリーダーで
QRコードをお読み取りください

参加をご希望の方は兵庫県立大学臨床看護研究支援センターHPよりお申込ください。
http://kango-kenkyu.org/ http://kango-kenkyu.org/seminarlist/

午前の部（10時～12時30分）
・オープニング：せん妄について普段から困っていることの意見交換
・講義1：脳機能不全、せん妄の診断について（竹原）
・講義2：覚醒度に伴う精神機能低下の回復プロセスについて（小野）
・講義3：せん妄を生じる患者の内面の理解について（中筋）
・グループワーク1：オープニングで挙がった意見の意味づけ

午後の部（13時30分～16時）
・講義4：薬剤療法と安全対策（竹原）
・講義5：安心な環境の提供（中筋）
・グループワーク2：参加者が考える「せん妄ケアガイドライン」の作成
（個別性を大切にした看護計画）
・質疑応答（15分）


